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北欧と日本が描く
ウェルビーイングな 
都市デザイン 

１０月２日（木）、大阪・関西万博の北欧パビリオンでは一日文
化交流イベントを開催いたします。日本と北欧各国が一堂に
会し、アルゴリズムでは果たせない「信頼」「尊厳」「人と人との
つながり」を建築や都市デザインの力で都市に取り戻す方法
を探ります。 

セッションは6つに分かれ、ウェルビーイングを多様な側面― 
「健康」「インクルージョン（包摂）」「つながり」「帰属意識」「コ
ラボレーション（協働）」―で実現する、デザインの力を考察し
ます。

一日の締めくくりには、伝統を単に融合させるのではなく、違
いを活かして新しい暮らし方・働き方・デザインを生み出すた
めに、日本と北欧は互いに何を学べるのかを振り返ります。

北欧と日本である理由

北欧でも日本でも、都市の本質は、単にそのシステムだけで
なく人と人との関係にあることを深く理解しています。日本
の「居場所（Ibasho）」の概念―自分が本当に帰属できる場
所―は、北欧に根付くコミュニティの伝統、すなわち社会的信
頼、平等、共同福祉を大切にする姿勢と共鳴します。これは単
なる理念ではなく、私たちの建築や暮らしの中に息づいている
空間の原則でもあるのです。

北欧と日本―二つの文化が出会い、より思いやりのある、つな
がり豊かな未来を描く一日です。

みなさまのご参加を心よりお待ちしています。
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10:00-10:30
開会挨拶＆基調講演

開会の挨拶として、北欧諸国の大使が持続可能な未来を形づく
る建築とデザインの役割を紹介します。   
 
続く基調講演では、隈研吾建築都市設計事務所より、日本と北
欧デザインの接点、そして国を越えてつながるその価値観につい
てお話しいただきます。

Jarl Frijs-Madsen, Ambassador of Denmark to Japan 
Yuki Ikeguchi, Partner & Executive Vice President, Kengo Kuma & Associates   
Kika Krista Kjærside, Head of Program, Danish Architecture Center

10:30-11:45 
ウェルビーイング＝健康：持続可能な都市にみる公衆浴場 
文化

北欧のサウナから日本の銭湯までー公衆浴場の伝統は、身体・
場所・コミュニティの深い結びつきを映し出しています。伝統・革
新・自然・建築を融合させたこれらの空間は、健康、人と人のつ
ながり、持続可能な都市生活の新しいモデルをどう生み出せる
のでしょうか？人も地球も大切にする都市空間のデザインを、古
くから伝わる入浴の儀式から学びます。	

Dagur Eggertsson, Founding Partner and Architect, Rintala Eggertsson Architects 
Carmen Izquierdo, Founding Partner and Architect, Esencial Architects 
Nicolas Guichard, Project Manager and Architect, Kengo Kuma 
Heikki Riitahuhta, Founding Partner and Architect, Studio Puisto Architects 
Hrólfur Karl Cela, Partner and Architect, Basalt Architects 
Bjørnar Skaar Haveland, Founding Partner and Architect, Utopic 
 
   �Moderator:  

Siri H Høibo, Head of architecture & urban planning, DOGA

11:45-12:00
休憩

12:00-13.00
ウェルビーイング＝インクルージョン（包摂）：すべての人を迎え
る建築

あらゆる年代・能力・背景を持つ人々にとって、アクセスしやす
く、温かく迎え入れられて、そして力づけられるような環境を、デ
ザインはどのように創り出せるのでしょうか？ 
 
機能性と審美性を高め、人々を引き寄せ、毎日の暮らしを支え、
あらゆる生命が共生できる都市空間のあり方を考えます。

Samuel Michaelsson, Architect, Hiroba  
Birgith Reinskås Lunden, Managing Director and Landscape Architect, Høgde 
Lars Vejen, Architect, Design Studio Lars Vejen  
Maiju Suomi, Founding Partner and Architect, Suomi & Koivisto Architects  
Kjetil Trædal Thorsen, Founding Partner and Architect, Snøhetta 
 
   �Moderator:  

Malin K Hansen, Senior Advisor, DOGA

13:00-14:00
昼食 & ネットワーキング

14.00-15:00
ウェルビーイング＝つながり：出版記念『The Paradox of 
Proximity: combating loneliness in cities　近さのパラド
ックス～都市における孤独への挑戦』

人びとがつながるために設計されたはずの都市で、なぜ多くの
人が孤独を感じるのでしょうか？ 

新刊『The Paradox of Proximity　近さのパラドックス』では、日
本、北欧、韓国、カナダからの視点を交えて、都市デザイン・建築・
政策が、物理的な近さと人と人との距離感のギャップをいかに
埋められるかを探っています。刊行記念として、著者・関係者によ
るパネルディスカッションを開催し、ただ人を集めるだけではな
く、包摂と思いやりを育む都市デザインについて考えます。

Helle Søholt, CEO & Founding Partner, Gehl 
Jo Jewell, Senior Director, Cities for Better Health 
Ann-Britt Elvin Andersen, Chief Communications Officer, BLOXHUB 
Tatsuya Hatori, Principal, Nikken Sekkei 
 
   �Moderator:  

Jakob Norman-Hansen, Director, Global Networks & Partnerships, BLOXHUB

15:00-15:15
休憩

15:15-16:15
ウェルビーイング＝帰属意識：都市デザイン原則としての「居場
所 (Ibasho)」

もし「帰属意識」が単に感情でなく、都市デザインの基本原則だ
ったら？ 
 

「居場所」という日本的な概念を手がかりに、思いやり・公平
性・つながりを基盤とする都市開発の可能性を探ります。日本と
北欧の双方の視点から、生態系的な発想を取り入れ、人々に奉
仕するだけでなく、本当に人を大切にする都市デザインについ
て議論します。

Helle Søholt, CEO & Founding Partner, Gehl 
Yoshinori Hiroi, Professor Emeritus, Kyoto University 
Richard Wood,  Managing Director Asia, Snøhetta 
Kazuhiko Washio, Chief Research Officer, SIGNING Ltd 
 
   �Moderator:  

Ann-Britt Elvin Andersen, Chief Communications Officer, BLOXHUB

16:15-16:30 
休憩

16:30-18:30
ウェルビーイング＝コラボレーション（協働）：北欧X日本の視
点で再考する働き方・デザイン・つながり

北欧と日本のデザイン・文化のプロフェッショナルが、両地域で
得た経験を持ち寄り、異なる伝統が出会って進化するときに何
が生まれるのかを、気軽に意見を交わしながら一緒に探ります。 
 
北欧と日本のデザイン文化は、機能性、職人技、細部へのこだわ
りを重んじる点では共通していますが、仕事の進め方、意思決定
の方法、創造的プロセスの展開は異なります。こうした共通点と
相違点が、摩擦ではなくインスピレーションの源となる方法を考
え、より人間中心のデザイン・働き方・暮らし方を築くヒントを見
出します。

セッション終了後は、ネットワーキングとドリンクをお楽しみくだ
さい。

Yuka Harikai Dreyer, author 
Thomas Lykke, Creative Director, OEO 
Noora Khezri, Architect, MAD Architects 
 
   �Moderator:  

Jakob Norman-Hansen, Director, Global Networks & Partnerships, BLOXHUB

本イベントの開催にあたり、会場協力をいただいた北欧パビリオンをはじめ、Nordic 
Council of Ministers、 Business Sweden、Business Iceland、Business Finland、 
Innovation Norway、Danish Business Authorityに心より感謝申し上げます。


